
來自加拿大境外的在生捐腎者
應知事項

您需要付出部份費用。安省政府可能退還部
份費用給您。
•	 透過延齡草生命禮物網絡，安省政府可能藉著一個名為在生器官

捐贈者償還開支計劃支付您部份開支。首先您要掏腰包付出旅費，
然後向計劃申請償還金錢。您要留起旅程的所有收據，才可申請償
還開支。	

•	 您一旦為參與在生者捐贈過程到達安省後，測試、手術、及您的住
院費用都會出自將會接受您的腎臟的人的安省醫療保健保險計
劃。

其他您要考慮的事項：
•	 在您未來到加拿大之前，您要看醫生進行驗血和驗尿。您要支付

這些測試費用，或許如果您有買保險，由您所住國家的醫療保險
支付。如果您在自己國家所住的地方是在一個移植中心附近，安
省的在生捐腎者評估隊伍可能安排您在仍未來加拿大之前，在您
所住的地方附近進行測試和見一些人。	

•	 您閱讀和說英文的程度有多高? 如果英文對您是一種障礙，在您
未到達安省之前要瞭解資料可能會有困難。您一旦來到安省後，
在生捐腎者計劃會在您見醫療護理隊伍的時候安排一個傳譯員。

•	 當您回到您本身的國家或省份的時候，有沒有一個腎科醫生可以
照顧您？在做完捐贈腎臟手術之後，您要每年讓醫生驗身一次。	

•	 您是否有經濟能力支付飛來安省的機票，然後等到做完手術之後
才得到償還？

•	 您可否得到加拿大的簽證？請向加拿大公民及移民部查詢有關申
請簽證事宜。

•	 您一旦抵達加拿大之後，當在生捐腎者計劃最後決定您是否適合
成為一個捐腎者之前，您預期將會需要接受更多的醫療測試。

 住在加拿大境外的捐贈者要採取的步驟	  
1.	 您要等到患腎衰竭的人得到移植中心同意可以接受腎臟移植之

後，才開始進行醫學測試。	

2.	 您要驗血去確定您的血型。

3.	 您可能會收到安省在生捐腎者計劃的一大份資料。這份資料包
括：

•	 在生捐腎資料。

•	 一份您要填寫和寄回的有關健康的問卷。

•	 給您家庭醫生的信，信件內會附上一份您需要進行的測
試清單。	

•	 您要在證人目睹下簽署一份捐贈者宣言。這份宣言聲明
您捐腎是沒有酬勞的。在加拿大，用錢支付器官捐贈是
違法的。

4.	 您要把測試結果寄到安省在生捐腎者計劃，然後會有一個捐腎
專家查閱。如果您的測試結果正常，您便會收到一封醫療信去支
持您的護照申請。您應該申請一個三至六個月的簽證，讓您有充
分時間做評估、手術、和康復。在生捐腎者計劃一旦寄出這封信
後，批准簽證的決定完全由加拿大聯邦政府作出，也有可能取
決於捐贈者的國籍。醫院不會提供任何信件去支持捐贈者申請
來加拿大。

5.	 如果您的測試結果是不正常的，您會收到一封信，告訴您任何您
需要做的跟進測試或護理。您不可以捐贈您的腎臟。	

6.	 您要買旅遊醫療保險，為萬一當您在安省時發生跟捐腎手術無
關的意外或受傷的情況保障。

無障礙格式得到這些資料嗎? 
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca
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如果您想得到有關安省腎科網絡的資料，請瀏覽
ontariorenalnetwork.ca/en

鳴謝: 聖邁克醫院在生捐贈者統籌員及護士 Maureen Connelly

如果您在加拿大境外居住，您也有可能捐腎給住在安省的家人或朋友。住在加拿大境外的捐腎者，要在這過程中採
取多幾項步驟。這單張告訴您應知的事項。

如果您有任何問題或需要更多資料，請聯絡您所知道正在接受護理
的人所屬的移植中心的在生捐腎者計劃。

如果您想得到延齡草生命禮物網絡或在生器官捐贈者償還開支計
劃的資料，請瀏覽 giftoflife.on.ca/en/transplant.html
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